Les enseignants

COURS DE TENNIS
Ronald Beaudoin
(Stagiaire DE JEPS)
accompagne
d'un initiateur
i, MISE EN FORME
Gérald Bianchi
(Coach sportif)

PAR MOIS

Les samedis s

pour les femmes

® De 11h a 12h Séance de mise et
maintien en forme liée au bien-étre
et la pratique du tennis.

® De 12h a 13h Cours d'initiation pour les
débutantes et nouvelles adhérentes.

® 13h Collation.

Les tarifs

Fithess  Tennis
De 1 a 4 personnes b€ 5€
De 5 a 8 personnes 4€ 4€

De 9 & 12 personnes 3€ .

Remarques

Le cours de tennis ne pourra accueillir que 8 personnes sur 2 terrains
Il est possible de s'inscrire qu'a une des activités.

Les inscriptions se feront a I'accueil auprés des hitesses.

L'accueil se fera au club house.

Les mercredis

des mamans

Mise a disposition, pour les mamans
accompagnant leurs enfants a |'école de
tennis, sans adhésion, d'un terrain pour
pratique libre de 10h a 12h.

Renseignements et réservation
aupres de nos hotesses
ou sur www.comb-tennis.fr
Tél. : 01 47 35 53 95
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